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La formation, 
un levier indispensable 
à notre développement
La formation des instructeurs, des animateurs, des accompagnants sportifs et des 
dirigeants est la clé de voûte sur laquelle repose le développement de nos clubs et 
de notre Fédération.
Nous disposons d’un système performant, fruit d’un travail de plusieurs années, 
reconnu par tous : partenaires, clubs, adhérents… Ce dispositif doit cependant 
s’adapter aux évolutions de notre environnement, aux exigences de nos adhérents.
D’importants moyens financiers sont mis en oeuvre pour former les bénévoles 
souhaitant s’investir. Il est important qu’au sein des clubs, aussi bien pour leur 
pérennité que pour la création d’activités, un flux de nouveaux animateurs puisse 
prendre des responsabilités. Dans les départements et dans les régions, les 
référents formation assurent le suivi du plan de formation ainsi que les démarches 
administratives.
C’est pour permettre à tous les acteurs de mieux appréhender le dossier dans sa 
globalité que la Direction technique nationale a rédigé un catalogue de « fiches 
formation », en collaboration avec la Commission formation. Celui-ci regroupe 
l’ensemble des formations disponibles, qu’elles relèvent de la formation initiale 
(Brevet d’animateur fédéral FFRS ou Brevet d’accompagnant sportif FFRS), ou 
encore de la formation continue. Chaque fiche renseigne sur les objectifs de la 
formation, son contenu, les conditions d’accès, les intervenants, la durée et le 
nombre de participants.

L’avenir de la Fédération passe par le renouvellement de ses cadres bénévoles. 

Faites-le savoir autour de vous. 
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